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Vorwort

Um bei Kindern das Interesse und die Lust zum Lesen zu wecken, muss man ihnen ein Buch prdsentieren,
das in einfachen Satzen geschrieben ist, sodass die Kinder es schnell und gut verstehen kénnen. Das Buch
muss spannend sein, sodass das Kind neugierig wird und fleifig weiterliest.

Im Jahr 2004 schrieb die Schriftstellerin und Journalistin Ingrid Uebe das erste Buch ubenden kleMom-
pir namens Rudi und seine Abenteuer. Ein lustiges und spannendes Kinderbuch, das von'Sehulefinnen und
Schilern ab der ersten bis zur siebten Klasse mit grofem Interesse gelesen wird.

Es geht in diesem Buch um den kleinen Vampir, der gerne zur Schule geht, wo e ichtige
Sachen lernt und wo immer etwas Spannendes los ist.

Wir haben nach solchen Blichern gesucht, da wir mit Schilerinnen und
rigkeiten beim Lesen haben und deshalb ungern ein Buch in die Hand

Als wir im Jahr 2000 das Buch fiir den Einsatz unserer Lega aben, konnten wir ganz
schnell feststellen, dass es von keinem unserer Schiller abgelehnt ¥ egal in welchem Alter sie
waren. Wir haben Seite firr Seite kopiert und de Gleri er mit nach Hause gegeben. Sie

mussten nach unserer Methode, die wir naturlic ) e Blatter zuhause bearbeiten und
wieder in die Therapiestunde mitbringen.
Sie haben zuhause die Texte gelesen, mit einem se
lauten Lesen mit dem Finger mitgeklopft.

Wir konnten dadurch mehr als zweitau
dem Lesen helfen.

rbeitsbuch fiir Lehrer, T

Das Buch ist als Kopi
i lfen wollen.

Kindern zum fehle
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Einleitung

In dieser Broschure wird eine Lesemethode vorgestellt, die seit zwanzig Jahren den leseschwachen Kin-
dern und Jugendlichen hilft, den richtigen Weg zum Lesen zu finden.

Die Methode wurde vor vielen Jahren von der Verfasserin entwickelt und von hreren Therapeuten und
Forderlehrern erprobt.! Durch Einsatz dieser Methode fir die Therapie der Lese ng beziigsweise
fur die Leseférderung konnten laut Aussagen der Eltern und Lehrer sowie anhand dereig eobachtun-
e Verbesserun-

Die stakkatierende Lesemethode darf als ein neurodidaktischer* Ansatzi ~ gesehen werden.
Die grundlegenden Ideen dieser Lesemethode sind aus der Verbin 5senschaften und

Die unten beschriebene Methode ermdglicht den Prozess des Lesens gerecht zu gestalten. Das
0 i schen. Das Sehen, Héren,
Sprechen und Tasten geschehen gleichzeitig und fu dige Verkopplung von Wortbild,
Stimmmelodie und sprech- sowie feinmotori i

Informationen finden kdnnen. Folgen Sie Schrit i pédagogisch-therapeutischen Hinweisen.
Bei einer systematisch und konsequent U herapie mit dem Lesetraining beispielsweise mit
der Leseférderung® werden sich nach n die ersten Erfolge ie natlrlich weiter
ausgebaut werden missen.

1 Die Verfasserin lei
rapeuten ausgebi
Akademie.de

2 Die Verfasserin verfi
entspricht ca. 100 Be

3 Durch die Studie der
fristigen Erfolge dieser

zertifizierte Legatrain Akademie, an der Legasthenie- und Dyskalkuliethe-
Forderlehrer haben bei uns Fortbildungen gemacht. s. www. Legatrain.

ologischen Fakultét der Univ. Bamberg, wiss. Leitung Prof. J. Risseler konnten u.a. die lang-

apeutischen Lesemethode nachgewiesen werden. Vgl Riihle 2013

4 Der Begriff Neurodidaktik geht auf Prof. Dr. Prei3 (1996) zurtick.

5 Eine Therapie unterscheidet sich von einer Férderung oder dem Lesetraining dadurch, dass die umfassende Therapie
noch ein Wahrnehmungstraining, sowie vor allem die Arbeit an der seelischen Stabilitat beinhaltet. Ein Lesetraining bzw.
Lesefoérderung kdnnen zuhause von den Eltern oder GroBeltern sowie auch im Férderunterricht durchgefiihrt werden.
Eine Therapie findet in den Praxen durch erfahrene und speziell dafiir ausgebildete Therapeuten statt. Vgl. N. Hellwig ...




Lesetraining flir legasthene Kinder nach der
stakkatierenden Lesemethode®

Ohne Lesen zu kénnen kann in der Schule kein richtiges Wissen aufgenommen werden. Die meisten Schi-
ler lernen Lesen ohne grof3e Schwierigkeiten schon in den ersten Schuljahren. Leider gibt es auch Schulkin-
der, die dabei auf Schwierigkeiten stof3en, die fur Eltern und Pddagogen schwer nac iehbo?,,Die
Buchstaben-Laut-Zuordnung (Graphem-Phonem-Korrespondenz), das Zusammenschlgifen dér optisch
wahrgenommenen Buchstaben zu einer Silbe, das Erkennen des Wortbildes und le das flissige
Lesen scheint fur diese Schiler ein Ding der Unméglichkeit zu sein.

Fehlertypen, die bei Legasthenikern beim Lesen héufig auftreten, lassen sich wie fo
— Reversionen (Verdrehungen von Buchstaben im Wort: b-d, p-q, f-t, M-
Reihenfolgefehler (ei-ie)

Auslassungen von Buchstaben oder Wortteilen
Einflgungen von falschen Buchstaben oder Wortteilen
verzogerter (oft stotternder) Leseanfang
mehrmaliges Wiederholen des Wortes
Fehlerinkonstanz: Ein und dasselbe Wort wir
unterschiedlich fehlerhaft gelesen

nach u.U. mehrjéhriger Ubung

Begleitend hinzu sind durch genaue Beobachtungen
bleme feststellbar:

— allgemeine Koordinationsschwdche
— feinmotorische Schwierigkeiten

— eingeschrankte Blickrichtungssteu
— Sprachrhythmusstérungen
— allgemeine Unsicherheit
— Augenreiben/ -blinzeln

wachen Kindern folgende weitere Pro-

Wissenschaftliche Untersuchu
ihnen einige Sinnesb
sowie fein- und hane
thode ist dara
rerer Sinnesh

icht funktioniert, weil bei
Raumwahrnehmung
katierende Leseme-
urch die Aktivierung meh-

igkeiten unzureichend entwickelt sind.®
, eschwachen Kind’ das fe
16glichen.

7 Hellwig, 2017a

8 Der Einwand, dass es auch ndl ne Leseschwierigkeiten zu Verwechslung von ahnlich aussehenden Buchsta-
ben kommt, stimmt nur i
das sich in der Regel scha
behandelt wird, auch in de
vgl. Schulte-Kérne, G. 2003

10 Der Begriff ,,stakkatierendes LLesen® geht auf die Verfasserin, Dr. Nina Hellwig zurlick, sowie auch die Methode des ,,stak-
katierenden Lesens®. Vgl. dazu z:B. Hellwig 2017. Erstmals beschrieben im Buch ,Mit Montessori Legasthenie behan-
deln“ Brigg Péadagogik Verlag, 2007, 1 Aufl.

11 Stakkato (mus.) Vortrag mit kurzgestoBenen Ténen bzw. jeder Ton ist einzeln kurz abgestoBen zu spielen. Staccato italie-
nisch ,,abgesondert®; staccare (lat.) trennen, abtrennen. Vgl. Wahrig, Deutsches Woérterbuch, S.1402

de der ersten Klasse von sich aus |8st. Bei legasthenen Kindern bleibt es, falls nicht
ateren Klassenstufen vorhanden. (Anm. Verfass.)
w. Schulze-Frieling, A. 2003
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Geklopft wird zu Beginn der Therapie mit dem Zeigefinger, spéter setzt man fir jede Silbe einen der finf
Finger ein: den Daumen fur die erste Silbe, den Zeigefinger fur die zweite Silbe usw.

Die didaktische Vorgehensweise ist weiter unten ausfihrlich beschrieben.

LAnhand des Trennens mit dem Quer-Trennstrich lernen die Kinder, Konsonant und Vokal einer Silbe
optisch und akustisch sauber miteinander zu verbinden, dass die Silbengrenzen sich nicht verschieben, wie
z.B. bei Silbenbdgen. Die Silbe kann deshalb auch phonetisch richtig erfasst und gelesen werden, Das flihrt
dazu, dass die Schiler die Silben tatsdchlich deutlich und richtig lesen und dam enbilwusspro-
che miteinander verbinden. Spdter bei der Arbeit an der Lesegeschwindigkeit sorgt dasiftir sébnelleres und
grindlicheres Lesen und sichert den weiteren Fortschritt im Leselernprozess.“'2

Durch das Silbenklopfen wird auch eine méglichst genaue Koordination der vis Wahrneh-
mung beim Lesen erreicht.

Die Silbe wird von den Sprachwissenschaftlern als die zentral i hlicher Segmentierungen
gesehen, ,deren Gestaltung es dem Schulkind auf die einfachst i das Bild der Buchsta-
benfolgen der sprachlichen Ausdrucksform zuzuordnen*'“.

Das Kind sieht in dem Wort Ha|se das silbische Segm synchron und betont ,Ha“, es
sieht ,,se” und spricht unbetont ,,se“. Also ni

Durch das Kennzeichen der Silben entwickelt 2n Kindern eine Blickgewohnheit fur die
Wortsegmente, in die die Worter gegliedert sind. oenen Silben weisen eine Formkonstanz auf,
das heif}t, dass sie immer gleich lang mi hemen (Buchstaben) sowie deren Verbindungen

bleiben. Das Auge kann sich feste Mu stets wiedererkennefy®

utes Lesen kann
anhand des systematischen Le
— Kontrolle der Augenbewegun

der rechten Hand auf den Vokal der Silbe
Erkennen des Vokals, der Silbengrenze und
an an mit dem Klopfen gegen die Tischplatte

e dabei synchron gesprochen
one Klopfen und Spreche
zeitigem Sprechen der Si
t und kdnnen fehlerfrei ausgefiihrt werden, folgt das
hfolgende Silbe, angefangen mit dem Daumen.

12 Hellwig, 2017 S. 211
13 Vgl. Vgl. Réber-Siekmeyer, 2000

14 Vgl. Hellwig, 2017 vgl. dazu auch Réber-Siekmeyer, 2000
15 Vqgl. Eisenberg 2005
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Die erste Geschichte




Die erste
Geschichte Name: Datum:

1. Kapitel

Albends um acht? Ja, naltiir|lich, a|lbends um acht! Den ga
hat|te er ge|schlalfen wie al|le Vam|pi|re. Zwolf Stun|den
ge|mut|lich im Sarg ge|le|gen und vor sich hin gelschno

lobte ihn haufig.
Rudi war nédmlich ein guter Sc
haperte es. Er vergaf leider oft,
horte plotzlich auf zu pfeifen.
einen Aufsatz aufgehabt h

so ein Mist! Beides hat
Ach was, dachte i
durch. Er konnte n
drankam!

ese Silbe vor? Kreuze an.

10




Die erste
Geschichte Name: Datum:

2. Kapitel

Zahnbursten aus dem Ranzen.
Und Herr Beifmich zeigte ihnen, wie sie ihre Zahne blUrstenmimussten:
Die Backenzdhne, die Schneidezdhne und ganz besq

U
Eckzdhne. ,,Auf und ab!“, sagte Herr Beiffmich. ,Hin %

und doch grundlich! Mindestens drei Minuten @

In der ersten Stunde hatten sie Zahnpflege. Alle Kindegholten m?

Aufgaben:
1. Lies den Text langsam : ich dabei sehr deutlich jede Silbe.

Klopfe mit dem Zeigefinge
2. In diesem Kapitelfi du mehrmals die Silbe Sp ighin
der grunen Farbe . oft kommt di e Kretze an.
eQ:I tes vor?

4

ortern kommen die

e die Worter unten

. Male hier eine Z urste
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