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Einleitung

Der Schulanfang ist ein wichtiger Schritt im Leben 
eines Kindes. Die meisten Schulanfänger freuen 
sich auf die Schule und sind wissbegierig. Die klei-
nen Neulinge kennen sich in ihrer neuen Schulum-
gebung aber kaum aus. Viele, neue Eindrücke pras-
seln auf die i-Männchen ein: Klassenraum, Regeln, 
Schulgebäude, Lehrer, ältere Schüler, Hausaufga-
ben, verschiedene Lerninhalte usw.
Mit dem Erstklässler-Führerschein können Sie Ihren 
Erstklässlern den Schulanfang enorm erleichtern 
und sie schnell zu erfahrenen „Schulprofis“ werden 
lassen. Da die Erstklässler mit unterschiedlichen 
Lernvoraussetzungen eingeschult werden, muss 
besonders der Anfangsunterricht differenziert gestal-
tet und es müssen verschiedene Lernangebote 
gemacht werden. Mit den vielfältigen Materialien 
zum Kennenlernen der Schule, Rätseln, Schneiden 
mit der Schere, Lesen, Schreiben und Rechnen kön-
nen Sie all Ihren Erstklässlern helfen – ob leistungs-
stark oder eher leistungsschwach, ob feinmotorisch 
fit oder nicht, ob selbstständig oder noch hilfebedürf-
tig, ob kreativ oder noch nicht ganz so einfallsreich.
Auch für Sie als Lehrer ist es aufregend und heraus-
fordernd, eine erste Klasse zu übernehmen. Neben 
den positiven und schönen Aufgaben des Lehrers 
bringt der Beruf auch immer größer werdende Anfor-
derungen mit sich: Sie sind immer mehr Erzieher, 
Familienberater, Soziologe und Psychologe. Ver-
haltensauffällige und laute Schüler können den 
Unterrichtsinhalt zur Nebensache werden lassen.* 
Gleichzeitig müssen Sie differenziert unterrichten 
und entsprechende Materialien anbieten.

Einsatz der differenzierten Materialien des Erst-
klässler-Führerscheins

Auf allen Titelblättern der neun Selbstlern-Übungs-
hefte befinden sich für Lehrer und Eltern Hinweise 
zu Lerninhalten und Einsatzzeitraum des jeweiligen 
Übungsheftes. Kopieren und lochen Sie die neun 
Übungshefte für Ihre Schüler im Klassensatz.

  

Beachten Sie dabei bitte, dass die Übungs-
hefte 1, 4 und 7 unbedingt einseitig kopiert 
werden müssen, da die Arbeitsblätter hier 
teilweise zerschnitten werden. Zudem sind 
bei Heft 7 insgesamt vier Blankoseiten als 
Aufklebeseiten für die Puzzles dazuzulegen.

Bewahren Sie die jeweiligen Übungsheft-Stapel in 
neun Kartons in einem Klassenschrank auf. Auch 
die kopierte „Klassenliste zum Abhaken der bestan-
denen Führerschein-Prüfungen“ von S. 179 sollte 
immer griffbereit sein.

Setzen Sie die Übungshefte nach und nach ein, 
sodass die Kinder erst den bronzenen, dann den 
silbernen und zuletzt den goldenen Erstklässler-
Führerschein erwerben können: 
1.  Zuerst sollten Sie das „Schulentdecker-Übungs-

heft“ für jedes Kind in einen gesonderten Schnell-
hefter oder in den Sachunterrichts-Schnellhefter 
heften, beschriften und mit Ihren Erstklässlern im 
Klassenverband gemeinsam bearbeiten, aber auch 
teilweise in Gruppenarbeit bearbeiten lassen.

2.  Wenn alle Kinder das erste bronzene Übungs-
heft bearbeitet haben, können Sie die farbigen 
Führerscheine beschriften: mit dem Schülerna-
men und einem Lachgesicht mit Ihrem Namens-
kürzel in der Zeile „Schulentdecker“.   
Eventuell können Sie so gleichzeitig eine Bewer- 
tung der Bearbeitung vornehmen: 

  Okay!    Gut!   Super!  

  Danach können Ihre Erstklässler den farbigen 
Führerschein im Etui aufbewahren.

3.  Die Aufgaben in den restlichen acht Selbstlern-
Übungsheften erklären sich meist von selbst. 
Es ist sinnvoll, jedem Kind als Nächstes das 
„123-Anfänger-Übungsheft“ und das „Kritzel-Kra-
kel-Übungsheft“ in zwei Schnellheftern abgeheftet 
zu geben (= bronzene Selbstlern-Übungshefte). 
Die Kinder bearbeiten die Übungshefte in der Frei-
arbeit, während der Wochenplanarbeit, im offenen 
Unterrichtsanfang, als Hausaufgabe oder/und 
nach Erledigung anderer Schulaufgaben. Hat ein 
Kind ein Übungsheft ordentlich und richtig bear-
beitet, malen Sie wieder das entsprechende Lach-
gesicht mit Ihrem Namenskürzel in den farbigen 
Führerschein und notieren es in der Klassenliste.

4.  Beachten Sie bitte, dass a) ein Kind mindestens 
ein und höchstens drei Übungshefte unter sei-
nem Tisch, in seinem Schulranzen oder Fach 
aufbewahrt und b) die Aufgaben in den Übungs-
heften zu den normalen Unterrichtsinhalten pas-
sen – entweder als Hinführung, als Übung oder 
wiederholende Vertiefung.

* Buch-Tipp: „Der Flüster-Führerschein – für eine ruhige und friedliche Atmosphäre in Klassenzimmer und Schule“,  
Best.-Nr. 096 · Brigg Verlag KG, Friedberg
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Einleitung

5.  Wenn Sie einem Kind die ersten drei Lachge-
sichter in seinen Führerschein gemalt haben, 
es also das „Schulentdecker-Übungsheft“, das 
„123-Anfänger-Übungsheft“ und „Kritzel-Krakel-
Übungsheft“ richtig und ordentlich bearbeitet hat, 
so hat es den bronzenen Erstklässler-Führer-
schein geschafft. Bei den nächsten drei Übungs-
heften (siehe unten) erhält es den silbernen Erst-
klässler-Führerschein. Und sobald es alle neun 
Hefte bearbeitet hat, bekommt es den goldenen 
Erstklässler-Führerschein und eine Urkunde 
(S. 178). Während der Bearbeitung der neun 
Übungshefte werden die Kinder von den Leitfigu-
ren Edda und Eddy Erstklässler begleitet, die Sie 
zu Beginn mit dem Führerschein-Prinzip zusam-
men erklärend einführen sollten: „Das sind Edda 
und Eddy Erstklässler. Mit euch zusammen wol-
len die zwei Erstklässler die Schule entdecken, 
malen, rätseln und schreiben, lesen und rechnen 
lernen. Ich bin mir sicher, dass ihr gemeinsam 
den bronzenen, silbernen und den goldenen 
Erstklässler-Führerschein schaffen werdet.“

Hier meine Empfehlung zur Reihenfolge des Ein-
satzes der Selbstlern-Übungshefte:

Das bronzene Übungsheft 1 gemeinsam im Klas-
senverband bearbeiten. Die restlichen zwei bronze-
nen Übungshefte 2 und 3 jedem Erstklässler geben 
und – soweit möglich – selbstständig bearbeiten 
lassen.
1. Schulentdecker-Übungsheft 
 (Bitte einseitig kopieren!)
2.  123-Anfänger-Übungsheft
3.  Kritzel-Krakel-Übungsheft

Erst wenn ein Kind alle bronzenen Übungshefte 
bearbeitet hat, geben Sie ihm die silbernen Übungs-
hefte 4 bis 6. Sie können jedem Kind auch alle drei 
Übungshefte in einem Schnellhefter geben.
4.   Schnipp-Schnapp-Übungsheft 
 (Bitte einseitig kopieren!)
5.  Zahlen- und Mengen-Übungsheft
6.  Laute- und Buchstaben-Übungsheft

Erst wenn ein Kind alle silbernen Übungshefte 
bearbeitet hat, geben Sie ihm die goldenen Übungs-
hefte 7 bis 9. Sie können jedem Kind auch alle drei 
Übungshefte in einem Schnellhefter geben.
7.   Rätsel-Übungsheft  

(Bitte einseitig kopieren!)
8.  Lese- und Schreib-Übungsheft
9.  Rechen-Übungsheft

Tipp: Es ist sinnvoll, die Kinder jeweils nach der 
Bearbeitung der drei bronzenen, der drei silbernen 
und der drei goldenen Übungshefte zu belohnen, 
z. B. mit einem Spiel- oder Hausaufgaben-Gutschein 
(S. 180).

Nach der Bearbeitung der neun Selbstlern-Übungs-
hefte können Ihre Schüler stolz ihren farbigen 
Erstklässler-Führerschein und ihre Urkunde prä-
sentieren und so beweisen: „Nun bin ich ein rich-
tiges Schulkind! Ich kenne mich an unserer Schule 
aus. Und ich kann schon rechnen, schreiben und 
lesen.“

Viel Spaß und Erfolg mit dem Erstklässler-Führer-
schein wünschen Ihnen und Ihren Erstklässlern

Edda und Eddy Erstklässler und Bernd Wehren
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- 1 Schul- 
entdecker

Name: 

Klasse: 

Hinweise für Lehrer und Eltern:
Bitte kopieren, lochen und beschriften Sie dieses Übungsheft für alle Erstklässler. Heften Sie es 
für jeden Schüler in einen Schnellhefter (z. B. Sachunterricht). Verfahren Sie mit den folgenden 
acht Übungsheften genauso.

Die Erstklässler sollen in diesem Übungsheft kleine Schulentdecker-Aufgaben lösen: Zähl-, 
Mal-, Such- und Frag-nach-Aufgaben.
Dabei lernen die Kinder ihre Klasse, Schule, Lehr- und Schulpersonal auf spielerische Weise 
kennen, werden selbstsicherer und fühlen sich in ihrer neuen Umgebung schnell wohl. Wichtig: 
Bearbeiten Sie dieses „Schulentdecker-Übungsheft“ gemeinsam mit Ihren Schülern. Das letzte 
Arbeitsblatt können Sie auch gut für ein Quiz nutzen.
Im Gegensatz zu diesem Übungsheft können Ihre Erstklässler die weiteren acht Übungshefte 
meist selbstständig, mit wenig Hilfe bearbeiten.

   
 

Bitte einseitig kopieren!

Einsatzzeitraum:
Dieses Übungsheft können Sie innerhalb des 1.– 2. Schulmonats einsetzen. 

Fertig? Dann male einen lachenden Mund in das Gesicht.

1. Schulentdecker-Übungsheft 
Erste Entdeckungen in der neuen Klasse und Schule
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Mein Schulranzen 
Wie viele Dinge hast du? Zähle und male Striche daneben.
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Mein Klassenraum 
Wie viele? Zähle und male Striche daneben.
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Eine Schulklasse vor 100 Jahren 
1. Schau dir das Foto an.

2. Male deine Lehrerin oder deinen Lehrer darunter.
3. Male deine Klasse auf die Rückseite.

4. Vergleiche und erzähle.
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Meine Schule 
Wie viele? Zähle und male Striche daneben.
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Eine Schule vor 100 Jahren 
1. Schau dir das Foto an.

2. Male deinen Schulhof darunter.
3. Male dein Schulgebäude auf die Rückseite.

4. Vergleiche und erzähle.

Downlo
ad- 

Ansicht



12

B
er

nd
 W

eh
re

n:
 D

er
 E

rs
tk

lä
ss

le
r-

Fü
hr

er
sc

he
in

 · 
B

es
t.-

N
r. 

32
0 

 
©

 B
rig

g 
V

er
la

g 
K

G
, F

rie
db

er
g

- 1 Schul- 
entdecker

Ich und mein Tischnachbar

Ich

Hobby

Buch

Musik

Fernsehsendung

Spiel

?

Du

Hobby

Buch

Musik

Fernsehsendung

Spiel

?
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Achtung! Gefahr! 
Male alle gefährlichen Stellen und Situationen im Klassenraum,  

im Schulgebäude und auf dem Schulhof.
Erzähle. 

Wie musst du dich verhalten? Was muss man ändern?
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Was siehst du auf deinem Schulweg? 
Und in welcher Reihenfolge? Die Bilder können dir helfen.

Male auf und erzähle.

Start: Mein Zuhause
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Was macht der Hausmeister? 
Frage nach, male auf und erzähle.

Was macht die Putzfrau? 
Frage nach, male auf und erzähle.
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Was macht die Sekretärin? 
Frage nach, male auf und erzähle.

Was macht die Direktorin oder der Direktor? 
Frage nach, male auf und erzähle.
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Hausaufgabe 
Mama oder Papa lesen dir die Fragen vor.  

Beantworte sie mit Mamas oder Papas Hilfe.

Schulhof-Regeln
1.  Was gehört zu unserem Schulhof (Grenzen)?
2. Welche Spielregeln gelten?
3. Wo sind die Fußballplätze, Spielplätze und Ruheplätze?
4. Was kann ich tun, wenn mich jemand ärgert?
5. Was kann ich tun, wenn sich jemand weh tut?
6. Wo ist die Toilette? (Toiletten-Regeln)
7. Wie gehst du mit Spielgeräten um?
8.  Wie verhalten wir uns, wenn die Pause beginnt oder endet, an den Fahrradständern,  

an den Bushaltestellen ...? 

Schulflure und Treppenhaus
1. Wie gehen wir durch die Schule?
2. Wie gehen wir die Treppen hoch und hinunter?
3.  Wie gehen wir ins Lehrerzimmer (anklopfen, abwarten, freundlich sein, grüßen, nicht stören)?

Klassenregeln und Klassendienste
1. Wie verhalten wir uns in der Klasse, im Kreis, im Unterricht ... ?
2.  Worauf müssen die Klassendienste achten: Getränkedienst, Tafeldienst, Stuhldienst,  

Fegedienst ... ?
3.  Wie gehen wir mit Materialien um: Hefte, Bücher, Stifte … ?

Hausmeister und Putzfrau
1. Was macht der Hausmeister? Wie heißt er?
2. Was macht die Putzfrau? Wie heißt sie?

Schulrektor/in und Sekretärin
1. Was macht die Schulrektorin oder der Schulrektor? Wie heißt sie/er?
2. Was macht die Sekretärin? Wie heißt sie?

Sport
1. Wo stellen wir uns auf?
2. Wie verhalten wir uns (Weg und Umkleidekabine)?
3. Was nehmen wir mit zum Sport?
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Name: 

Klasse: 

Hinweise für Lehrer und Eltern:
Die Erstklässler unterscheiden links und rechts sowie die Formen Kreis, Viereck und Dreieck 
und ordnen Dinge. Zudem verknüpfen sie Dinge bzw. Bilder (ikonische Ebene) mit den entspre-
chenden Zahlen (symbolische Ebene) und machen mehrere Übungen zur Raum-Lage-Wahr-
nehmung. So wird einer möglichen Rechenschwäche entgegengewirkt und die Wahrnehmungs- 
und Konzentrationsfähigkeit wird trainiert.
Tipp:  Sie, die Eltern oder die Kinder können in die linken Pfeile auf S. 25 und S. 33 einen dicken 

lila Punkt als Eselsbrücke malen: lila-links!

Einsatzzeitraum:
Dieses Übungsheft können Sie innerhalb des 1.– 4. Schulmonats einsetzen.

Fertig? Dann male einen lachenden Mund in das Gesicht.

2. 123-Anfänger-Übungsheft 
Übungen zu mathematischen Grunderfahrungen
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Die Felder oben und unten müssen gleich aussehen. Male.
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1. Male gleiche Formen in gleicher Farbe an.
2. Dann verbinde Formen, die genau gleich sind.
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Die Felder oben und unten müssen gleich aussehen. Male.
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1. Male gleiche Formen in gleicher Farbe an.
2. Dann verbinde Formen, die genau gleich sind.
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Die Felder oben und unten müssen gleich aussehen. Male.
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1. Male gleiche Formen in gleicher Farbe an.
2. Dann verbinde Formen, die genau gleich sind.
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Die Felder oben und unten müssen gleich aussehen. Male.
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