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Der Autor Jens Sonnenberg studierte Lehramt fir die Grund- und Férderschule und war viele Jahre an eine derswe in Schleswig-Holstein tatig. Mit
dem Ubergang zur inklusiven Schule packte er fiir die Grundschulen ,Inklusionskisten, das heipt, er gab vielfd npfehlungen fur Materialien, um Kindern
mit besonderem Fdérderbedarf in der Grundschule zu helfen. Da er inzwischen an einer Grundsch et, hat er selbst Inklusionskisten-
Unterrichtsmaterialien entwickelt, die noch besser auf die Bedingungen des inklusiven Unterrichts an der G
Lehrer alle Kinder mit Lernschwierigkeiten individuell bestmoglich férdern.

ernportal zur Férderung
e} seanfdngern und n
it Férderbedarf im Unte
und zu Hause!
G

Inklusionskiste
fur Kinder
mit Forderbedarf

Lernmaterial to go — einfach sofort
herunterladen!




Inhalt

6

11

13

17

© Inklusionskiste: Forderplane fiir die Grundschule schreiben / www.inklusionskiste.de

| Forderbereich: Wahrnehmung

Vorwort
Visuelle Wahrnehmung férdern

Figur-Grund-Wahrnehmung /
Formkonstanz

Raum-Lage-Wahrnehmung

Diagnostische Testempfehlung

Auditiv-sprachliche Entwicklung
Lokalisierung und Strukturierung
Auditive Differenzierung/Diskrimination
Auditives Gedachtnistraining

Il Forderbereich: Mot

I : Sprache un

der Spracha?endu

munikationsverhalte
likulation
Sprachverstandnis
Wortschatz

Grammatik

Sensomotorisc eit iterentwickeln
Grobmotori
Feinmotori
Grafomoto
O dC ation

fehlung

mit Silben
mit Reimen

it Laute

Arbeit mit Wortern

Diagnostische Testempfehlungen




20 V Forderbereich Lesen

Sinnentnehmendes Lesen entwickeln

Forderung basaler Lesekompetenzen
Lesen/Sinnerfassung von Wortern

Lesen/Sinnerfassung von Wortgruppen und kurzen Satzen
Lesen/Sinnerfassung von kurzen Texten

Diagnostische Testempfehlung

25 VI Foérderbereich Schreiben /
Richtiges Schreiben férdern
Schreibfertigkeiten
Training der Silbenmethode

Training der alphabetischen Strategie

Freies Schreiben
Diagnostische Teste

29 VII

32

Mengenbegriff (Mac
Raumbegriffe
Seriation (Rei

© Inklusionskiste: Férderpléne fiir die Grundschule schreiben / www.inklusionskiste.de 4



v

40 IX Forderbereich: Arbeitsverhalten

Umagang mit Schulmaterialien
Arbeitsweise

Arbeitstechniken

Beteiligung im Unterricht
Leistungsbereitschaft und Mitarbeit
Kooperationsfahigkeit

Y4

45 X Forderbereich: Sozial-emotionales Ver

Selbsteinschatzungen/Selbstbild/Motivation
Emotionen
Motivation
Umgang mit anderen
Umagang mit Konflikten
Verhalten im Klassenraum
Allgemeines Sozialv ten
51 IX Anhang
Férderplan (Blanko)
Quellenverzeic

Verhalten gegeniliber Lehrk
© Inklusionskiste: Férderpléne fiir die Grundschule schreiben / www.inklusionskiste.de 5




Vorwort

Die Diagnostik der Lernentwicklung, die Dokumentation und die individuelle
Forderung von Kindern mit Defiziten gehdren zu den verbindlichen Aufgaben in
unserem Unterrichtsalltag. Damit Sie einfach und schnell Férderplane schreiben,
die Sie bei Anforderung jederzeit weitergeben kdnnen, stellen wir Ihnen eine
umfassende Auswahl an Textbausteinen fur FérdermaBnahmen zur Verfliigung,
einschlieBlich konkreter Empfehlungen, wie die Kinder gefordert werden konnen,
SchlieBlich sollte jede Schilerin und jeder Schiler die Chance bekommeh, das
motorische, intellektuelle, emotionale und soziale Potential umfassend zu
entwickeln. Und Sie sollten die Mdglichkeit erhalten, Zeit beim Entwickeln der
Forderplane freizusetzen, um sie flir andere Aufgaben nutzen zu konnen.

Diesen Fundus bekommen Sie mit dem E-Book:

» Das Kernstick bilden Textbausteine fiir das Schreiben veniForderplanen -
also ganz konkrete Forderziele und E6rdermaBnahmen fur alle zu
fordernden Bereiche.

> Diagnostik ist die Voraussetzung flr einegezieltesindividuelle Forderung,
daher erhalten Sie zu den Forderbegeichen Hinweise, welche
diagnostischen Tests praxiserpr@obt und damit'gut geeignet sind.

» Sicher haben Sie selbst einendBestand amMaterialien fur die Forderung,
falls Ihnen etwas fehlt: Die konkreten Materialangaben, mit denen Sie
spezielle Bereiche fordern kennen;sind Tipps aus unserem 'Schulalltag.

» Ein Blanko-FérderplansFermular finden Sie im Anhang,falls Sie aufider
Suche nach einer Vorlage sing:

> Das Quellenverzeichnis hilft Ihnen, Materialien, diedSie’beschaffen madchten,
besser auf demMarkt zuifinden. Hinweis: Da es sich um Materialien
verschiedener Verlage handelt, konnen wir keine.Gewahr bieten, dass diese
Materialien stets zuganglich und aktuell gehalten werden.

Dieddifferenzierten‘Textbausteine bieten gine Auswahhflr alle Forderbereiche
an:, von der Wahrnehmung und Motorik UbergDeutsch und Mathematik bis hin
zumPArbeits- und sozial-emotionalen Verhalten. 30 wéhlen Sie fir jedes Kind
passgenau die jeweilige konkretedformulierungfaus und stellen den
entsprechénden Forderplan miihelos zusammen.

Und das Beste: Sie kdnnen die Formulierungen aus der Worddatei einfach
kopieren und in Ihr Forderplan-Formular einfiigen!

Wir freuen uns, wenn IRnenfmit unseren Textbausteinen das Schreiben
der Férderpléne schnellund muhelos von der Hand geht und Ihnen die
Forderung aller Schuler gut gelingt!

So haben Sie ALLE Kinder in einem Boot!

Ihr Team der Inklusionskiste
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Férderbereich: Wahrnehmung 6
Foérderziel: Visuelle Wahrnehmung férdern

FérdermaBnahmen Empfehlungen

Figur-Grund-Wahrnehmung

Formkonstanz

© Inklusionskiste: Forderplane fiir die Grundschule schreiben / w

Spiele

Ubereinanderliegende Figuren wiedererkennen \ e G o
in einem Gesamtbild sich Uberlappende Figuren na uren e iP Little Things Forever
gleiche Formen auf unterschiedlichem Hintergrun@d e nen Q

Bildausschnitte einem Gesamtbild zuordnen
Spiele
dlichen Schriftarten er en e Dobble
Formen und Gro o Klack!

Puzzles

Suchbilder
sionskiste.de

Buchstaben, Silben und
geometrische Formend
wiedererkennen und‘nachspure
gleiche Figuren in Bild finden




Raum-Lage-Wahrnehmung

Diagnostische Testempfehl

Frostigs Entwicklungstest @ ahrnehmung 6

dhnliche Buchstaben differenzieren (m-n; d-b; M-W) ‘ e Grundfertigkeiten im
fehlende Formteile der Buchstaben erkennen und erganzen ischen Bereich:
Fehlerbilder, Spiegelbilder erkennen

Richtungen erkennen

Rechts-links-Orientierung am eigenen Kérper, im Klassenzimmer, a
Arbeitsblatt GUben

-Lage-Beziehung

Oben-Unten-Neben-Wahrnehmung mit Realgegenstande inie piele .
logische Perlenreihen weiterfihren e Kreuz & Quer in Raum und Lage
Figuren und Muster auf Punktfelder Gbertragen « Logische Perlenreihen

Muster in freie Kastchenfelder Ubertragen e R ur

C

e Fix

[ ]
Y 4 O Make 'N' Break,
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Foérderziel: Auditiv-sprachliche Entwicklung ,

FérdermaBnahmen I
Lokalisierung und Strukturierung -KONKRET
e Gerdusche erkennen und unterscheiden (in Kiiche, Klassenraum llgemeine Empfehlung fiir den Unterricht:
Alltq'gsgerausche) e . .. e Geradusche-Disziplin im Unterricht
e Geradusch- und Sprachlokalisation mit verbundenen Augen us e Struktur in Gruppengesprichen/
; .

Sitznachbarn

einfangen)
e Lautanalyse: Erkennen des gemeinsamen Anlauts bei e
chenen Silben (ru/re/su/ro) mit Larmampel
e Tiernamen (Dinge, Kérperteile, Pflanzen etc.) nac en, danach prechen und Blickkontakt
jeweils einen neuen Namen ergénzen $
onne

Auditive Differenzierung/Diskrimination
e 3hnliche Wérter unterscheiden (Sg
e Alltagsgerausche differenzieren
e Fokussierung auf Nutzgera
héren)
Arbeit mit Lautgeba

P
0 Allgemeine Empfehlung fur den Unterricht:
Visualisierung der Lautgebarden im

Klassenraum
Spiel/Material

Worter mit gleichen Silbe e Gerausche-Lotto
e CD: Gerausche aus dem Alltag
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Auditives Gedachtnistraining

Reime, Verse, Zungenbrecher, Gedichte lernen

Geschichten vorlesen (in Friihstiickspause, am Endes des Unterrichts-
tages)

Merken und Wiedergeben von Reihenfolgen (ohne Bildmaterial)
Doppelganger (sechs Wérter vorsprechen, ein doppelt-gesprochenes
erkennen)

einzelne Quatschworter nachsprechen llgemeine Empfehlung fir den Unterricht:
mehrsilbige sinnvolle Worter nachsprechen e Diktate in einer Kleingruppe
sinnvolle Wortgruppen nachsprechen e Kopfrechenaufgaben schriftlich
kurze und langere Satze nachsprechen gebe

Training, einzelne Worter aus langeren Texten herauszuho

einfache Rhythmen wiederholen (klatschen, mit der€aust tro In, mit * ReJRgdanz beachten

den FiiBen stampfen ...

Melodien wiedererkennen
Melodien nachsummen

10
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Il Forderbereich: Motorik /
Forderziel: Sensomotorische Fahigkeiten weiterentwickeln

2 @ ngen

FéordermaBnahmen

Grobmotorik piel
e einen Ball/Luftballon etc. werfen und fangen » Das kleine Motorikspiel
e auf Baumstdammen/Mauern etc. balancieren (Gleichgewi ai )
e mit dem Hupfball/Springseil springen
e Kklettern, schaukeln, schwimmen
e mit Ballen jonglieren
e Rlckwartslaufen Uben
e Wege und Figuren laufen
e Tanz- und Bewegungsspiele
Feinmotorik 0 ge
e Linien/Formen/Bilder nack * [Tier auf Tier - Stapel-Memo
e Ausmalbilder ohne Ub grenzungslinien en e Tangram-Set
e Perlen nach einer ische Reihe) auffadeln * Das kleine Motorikspiel
e geometrische Figuren angram)
e Formen ausschneiden
e Falttiere herstellen
e Buchstaben kneten, mehrfarbig nachspuren
e Buchstaben aus gerissenem Papier kle

s h 11
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e Buchstaben aus diversen Naturmaterialien legen und aufkleben
e Naturmaterialien mit einer Pinzette sortieren

Grafomotorik

e gute” Schreibhaltung kennenlernen/bewusstmachen
Stifthaltung trainieren (Zangengriff)

e Schwungubungen: Wellenlinien, Wege, Spiralen mit unterschiedlic
Frequenz mehrfach nachspuren
Irrwege nachspuren

[ ] . .

e Begrenzungslinien bei Ausmalbildern einhalten Grafomotorik zu' elnem Buc?h Zusam-
m ellen und in Freiarbeitsphasen
nutz

NKRET
eine Empfehlung far den Unterricht:
Stift wird zwischen Daumen und
Zeigefinger gehalten
e Arbeitsblatter zum Training der

N\
(\6

sionskiste.de

12
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|[! Forderbereich: Sprache und Kommunikation /
Foérderziel: Entwicklung der Sprachanwendung

FérdermaBnahmen 2 ngen

Kommunikationsverhalten RAXIS-KONKRET
e entspannt und ruhig an Gesprachen teilnehmen Allgemeine Empfehlung fir den Unterricht:

¢ Einhaltung der Gesprachsregeln iiben (z. B. durch Bewe ss ) Erarbeitung und Visualisierung der
e zu spontanen AuBerungen auffordern Kommu onsregeln:
e durch einfache Fragen zum Erz&hlen anregen (W- ) . el zuhoren
al
nen

e verstehen, was Gleichaltrige/Lehrkraft sagen und gemessen mit
eigenen Worten wiedergeben
e Zusammenhédnge bei AuBerungen erkennen

e Gelesenes/Gesehenes/Informationen an mit eigenen Worten
wiedergeben 0

o flissig und zusammenhdangend e

o die Artikulationsstellen

Material
ppen, Zunge, Schneidezahne, Rachen e Sprachférderungskarten:
e Training der Mundmotori gen- und Lippengymnas Mi-Ma-Mundmotorik

e deutliches, artikuliertes Sprechen tben

e Lautbildung bewusstmachen und traini
13
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azwischenreden
takt herstellen

Artikulation




e Artikulation von Zungenbrechern
ehlung fur den Unterricht:
undbildes unter das

enbild hangen
lationsuibungen vor dem Spiegel
rtikulationsstellen vor dem Spiegel
etrachten und beschreiben)

Spiele
e Alles Tomate
o All olli

Sprachverstandnis
e Worterschlangen bilden: ein zweisilbiges Wort vorgebe
(Biicher: Biicherregal, Biichertisch ...

nkl skiste
ominos: Zusammengesetzte

J sen-Lese-Domino: Tiere
0 Worterbliiten 1
\ Worterbliiten 2

Lernportal Leseludi www.leseludi.de

Vogeleltern bauen ein N. .
e Bild- und Wortmaterial nach semantisc
e Ratsel losen, z. B. zu Berufen, Tieren.

Wortschatz
e aktiven und passive
Nomen: Koperteile, Kleid

Obst, Alltaggegenstande,

e Ober-und Unterbegriffe unterscheiden

e aktive und passive Wortschatzerweiter : der Bewegunag, Klassifizieren

gemessen weiterentwi

e, Einkauf, Schulu Materialien der Inklusionskiste

e Mathematische Grundfertigkeiten im
pranumerischen Bereich:





