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Tipps zum Umgang mit dem Ubungsbuch
Liebe Eltern,

die Entscheidung, welche weiterfithrende Schule Ihr Kind besucht, riickt in greif-
bare Ndhe. Ob Gymnasium, Real- oder Mittelschule: Die Noten spielen hierbei
eine grofte Rolle. Denn von ihnen hdngt es ab, welche Empfehlung der Klassen-
lehrer oder die Klassenlehrerin ausspricht. Die meisten Eltern vertrauen auf die
Entscheidung der Grundschullehrer, die die Schiiler und Schiilerinnen beziiglich
des gegenwdrtigen Leistungsstands am besten einschdtzen kénnen. In manchen
Bundesldndern ist sogar allein der Motendurchschnitt des Kindes ausschlag-
gebend.

Vielerorts sind die Einschdtzungen der Lehrer und Lehrerinnen aber bereits nur
nech als Empfehlung zu betrachten. In einigen Bundesldndern diirfen die Eltern
selbst die weiterfilhrende Schulform aussuchen, die ihr Kind besuchen soll. Dass
die Angst groft ist, dabei etwas falsch zu machen, ist verstdndlich.

Viele Wege fiihren ans Ziel

Dabei ist die Gefahr gar nicht so groft, die Zukunft der eigenen Sprésslinge mit
einer Fehlentscheidung zu gefdhrden. Das durchldssige Schulsystem erlaubt
einen Wechsel der Schulform auch noch in spdteren Lebensjahren. Und diese
Wechsel sind durch die Binnendifferenzierung an vielen Schulen ldngst nicht
mehr so einschneidend wie frither. Daher gilt, méglichst entspannt in dieses
wichtige 4. Schuljahr zu starten.

Spai am Lernen £6rdern

Viele Themen des Sachunterrichts der 4. Klasse lassen sich hervorragend in den
Alltag integrieren. Zum Beispiel kann bei einem Spaziergang an heimischen Fliis-
sen und Seen das Thema des Wasserkreislaufs und des schonenden Verbrauchs
dieser wichtigen Ressource angeschnitten werden. Oder man ldsst bei einem ge-
miitlichen Zusammensein das Gesprdch auf das Thema der beginnenden Puber-
tdt mit ihren kérperlichen und emotionalen Verdnderungen kommer. Bei einer
gemeinsamen Fahrradtour werden die geltenden Regeln des Strafienverkehrs so-
wieso ganz natlirlich zum Gesprdchsstoff. Ebenso die Geschehnisse und der Auf-
bau der hiesigen Gemeinden bei der Diskussion von lokalen Ereignissen.
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Priifungsangst muss nicht sein

Aber auch, wenn sich der Nachwuchs in sclchen Alltagssituationen kompetent
zeigt, kann es vorkommen, dass in der betreffenden Klassenarbeit kaum noch
etwas von diesem Wissen vorhanden zu sein scheint und die Note nicht so gut
ausféllt, wie erwartet.

Schlechte Noten und die oftmals damit einhergehende Angst vor Klassenarbeiten
verderben so manchem Schiiler den Spaft am Lernen. Unangenehmes schiebt
man aufierdem gerne vor sich her — viele Schiiler bereiten sich daher erst wenige
Tage vor einer Klassenarbeit auf diese vor. Ein paar Tage reichen aber nicht, um
im Stoff sicherer zu werden oder sich weiteres Wissen anzueignen. Stattdessen
trdgt eine so kurzzeitige Vorbereitung erst recht dazu bei, das mulmige Gefiihl,
wenn eine Klassenarbeit ansteht, noch zu steigern.

Aber die Angst vor Priifungen muss nicht sein: Richtige Lerntechniken und eine
gute Vorbereitung kénnen die Freude am schulischen Lernen zurlickbringen. Zu-
dem ist es wichtig, kontinuierlich zu arbeiten. Frither mit der Vorbereitung anzu-
fangen und sich anzugewd&hnen, an bestimmten Tagen den Lernstoff zu wieder-
holen, ist auf jeden Fall férderlicher als der Versuch, den Stoff in einigen Stunden
zu verdauen. Lerntheoretisch ist abgesichert, dass wiederholtes Aufgreifen des
Stoffs in verschiedenen Zusammenhdngen am effektivsten ist. Es ist bei Weitem
dem stundenlangen Durchpauken kurz vor einer Klassenarbeit vorzuziehen.

Und genau hier — beim Erwerb gesicherten Wissens und fachspezifischer Kompe-
tenzen - soll dieses Ubungsbuch eine wichtige Hilfestellung leisten.

Eine gute Vorbereitung ist die halbe Note

Die Entwicklung von Kompetenzen im Fach Sachkunde hdngt zuerst ganz we-
sentlich von der Aneignung der jeweiligen Fachsprache ab. Dabei knipft der
Lernprozess an die Lebens- und Erfahrungswelt des Schiilers an. Der Begriffsauf-
bau der Fachsprache beginnt beim Erfassen von Sachverhalten, geht weiter zum
Beschreiben und Benennen und endet beim Ubertragen auf neue Zusammen-
hdnge. Die Fdhigkeit, auf Fragen zu antworten, unterstiitzt dabei die sprachlich-
kognitive Durchdringung des Fachgebiets. In den folgenden Aufgabenstellungen
finden sich deshalb hdufig Formulierungen wie , Beschriftel”, ,Benenne!* oder
,Beschreibel *.
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